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Anotace

Tato prace SOC byla vytvofena v navaznosti na dlouhodoby osobni zajem o ekologii a
aktivity neziskové organizace Greenpeace. Pojednava o aktudlnim tématu, kterym je dopad
plastového odpadu na planetu Zemi, jeji floru i faunu. BliZe rozebird historickou linii vzniku
plastt, jejich vyuziti a pfedev§im problémy, které v soucasné dob¢ zptisobuji. Pojednani je
dale rozd¢€leno na problémy ekologické a zdravotni. Podrobnéji jsou zde piedstaveny
nelegalni skladky plastového odpadu v ptirod€, predev§im moie a ocedny. Jako ptiklad pro

efektivni snizeni osobni plastové stopy je zde uvedeno ,,desatero®.
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Annotation

This work was created in the connection with long-term personal interest in ecology and
activities of non-profit organization Greenpeace. It discusses the current issue of the impact of
plastic waste to the planet Earth, its flora and fauna. It analyzes the historical line of plastic as
a material, its use and especially the problems which are currently causing. The work is
divided into ecological and health issues. It concerns about illegal landfills of plastic in detail,
especially about the seas and the oceans. As an example for the effective reduction of

personal plastic footprint, there is a “ten”.
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UvVOD

Plasty, plastické hmoty nebo umélé hmoty jsou latky vytvofené Clovékem, jsou to tedy latky
zcela syntetické. Plasty jakozto nazev pro specifickou skupinu latek byl odvozen ze slova
“plasticky” nebo “plasticita”, coz je také hlavni vlastnost plastli - jsou poddajné a dobie
tvarovatelné. V piirod€¢ se zadna takova latka podobna plastu nevyskytuje. Hlavni slozkou
plastii je uméle vytvofeny polymer. Ten je tvofen dlouhymi fetézci slozenymi z mnoha
jednotek, které se nazyvaji monomery. Pravé fetizkova struktura plastii je jejich nejvétsi
vyhodou. Diky ni ziskavaji plasty svoje specifické vlastnosti. Vlastnosti plastii jsou tedy

upravovany zmenou tvaru polymerovych fetézci.

Plastl je vyrabéna velka $kala druhti. Nejznaméjsi baze, na které je plast vyrabén, je ropa.
M¢éné€ zndmé druhy plastil jsou bioplasty vyrabéné z uhli, zemniho plynu ¢i dieva. Z veskeré
celosvétové ro¢ni produkce ropy je 8% vyuzito pravé na vyrobu plasti. Mezi nejvice

pouzivané druhy plastii patti polyethylen, PVC a nylon.

Plastové hmoty, na rozdil od organickych latek, nepodléhaji rozkladu v podob& hniti, ¢i
koroze (rezavéni). Jejich rozklad v pfirod¢ je v porovnani s Zivotem clovéka neptedstavitelné
dlouhy. Uplny rozklad vétsiny plastd neni mozné dokazat. Odhadovana délka rozkladu se
totiz pohybuje ve stovkach let. I kdyz se plasty na pohled rozlozi, jejich ekologicka stopa
navzdy pietrvava v podob& polymert a ddle monomert. Tyto mikroplasty jiZ v soucasné dobé
pokryvaji cely povrch planety Zemé. Jejich odstranéni z piirody je vzhled k jejich

mikroskopické velikosti nemozny.

Lidstvo si vsak plasty za velice kratkou chvili natolik oblibilo, Ze nyni predstavuji jednu
z nejvétsich ekologickych hrozeb vibec. Plastové hmoty maji dvé obrovské spotiebitelské
vyhody - jsou lehké a nepropustné. Plasty jsou tim padem vyuzitelné v podstaté ve vsech
oblastech lidskych potfeb. V soucasné dobé jsou plasty vyuzivany pfedev§im Vv oblasti
obalovych materiali. V této oblasti je ocenovana jejich schopnost prihlednosti ¢i
neprithlednosti. Dals§i vyhodou je jejich snadna vyroba - snadno se tvaruji, opracovavaji
abarvi. VétSina plastovych hmot je také nevodiva a jsou tedy idedlnim materidlem

pro izolaci. Skala plastovych hmot nabizi také riizné typy tvrdosti a ohebnosti.



1HISTORIE

Neni tomu tak dlouho, kdy byla nase planeta zcela bez syntetickych latek. Era syntetickych,
plastovych a umélych latek zacala v roce 1907. Nebyl to sice prvni rok s “plasty” na planeté
Zemi, ale v tento rok nastal pfevrat. Byl totiz vynalezen bakelit - prvni zcela synteticka latka.

Rok 1907 je proto oznacovan za zacatek “doby plastové”.
1.1 Parkesin

Prvni vyrobenou hmotou ndpadné podobnou plastu byl parkesin. Jejim vynalezcem byl
anglicky chemik a metalurg Alexander Parkes. Byla tehdy popsana jako “latka tvrda jako
rohovina, ale ohebna jako ktize, ktera mohla byt odlévana, lisovana, barvena a fezana...”

V roce 1862 byl parkesin vystaven na vystavé v Londyné (International Exhibition of 1862;
zlcastnilo se vice nez 26 000 vystavovatell z 35 zemi) a Parkes za ni obdrzel bronzovou
medaili. Nikdo v té dobé nemél tuSeni, co vSechno bylo vynalezenim parkesinu zptisobeno.
Stal se totiz pfedchiidcem plasti dnesni doby, hmot, které jsou milovany konstruktéry

a nenavidény ekology. V roce 1866 byla zaloZena spole¢nost Parkes Xylonite Company, ktera
se zabyvala vyrobou a prodejem parkesinu. Parkesin byl vyrabén nasledujicim zptisobem:
vldkna celulozy byla rozpousténa v kyselin€ dusi¢né - timto procesem vznikal nitréat celulozy
(neptfesné nazyvan nitroceluldza), do kterého byl ptidan kafr. Timto zplisobem vytvotfeny
roztok byl pti zvysené teploté a sniZeném tlaku odpatovan. Nésledné byla ptidavana barviva.

Vyslednym produktem byla pevna, za tepla tvarna hmota. *
1.2 Celuloid

Celuloid je na rozdil od parkesinu latkou znaméjsi, piesto ze v soucasné dob¢€ uz neni jeho

vyuziti tak Casté jako ve 20. stoleti. Jeho vynalezcem byl také Alexander Parkes. Objev

! TESARIK, Bohumil. Umg&lé hmoty: 150 let celuloidu. In: 3.pol [online]. 21. kvétna 2012 [cit. 2017-12-07].

Dostupné z: https://www.3pol.cz/cz/rubriky/bez-zarazeni/285-umele-hmoty-150-let-celuloidu


https://www.3pol.cz/cz/rubriky/bez-zarazeni/285-umele-hmoty-150-let-celuloidu

celuloidu byl ptekvapiveé ucinén jeste pred objevem parkesinu (1856, Birmingham). Prvni
celuloid vznikl jako tuhy zbytek po odpateni koloidového rozpoustédla (roztok stielné baviny
ve smesi alkoholu a éteru; byl tehdy pouzivan predevsim v Iékaistvi k pokryvani plosnych ran
a také v oblasti fotografie). Parkes popsal celuloid jako tvrdou, elastickou a vodé odolnou
latku. V dobé vynalezu vSak nebylo nalezeno komeréni vyuziti. Pokus o vyuziti celuloidu
ptiSel az v roce 1870, kdy vznikla spolecnost Celluloid Manufacturing Company. Celuloid
vyrabény v této spolecnosti obsahoval ptiblizn€ 70-80 % nitrocelulozy, kterd obsahovala 11%
dusiku, 30% kafru, 0-14% barviva, 1-5% etanolu a malé mnozstvi riznych stabilizatort

(z divodu zajisténi delsi trvanlivosti a mensi hoflavosti). Spolecnost se vSak nesetkala s piilis

velkym ohlasem a po dvou letech fungovani zanikla.

Masového vyuziti se celuloid dockal az v 80. letech 19. stoleti, kdy se zacal vyuzivat

pro vyrobu nosict fotografii a fotografickych filmi. Patent na filmovych nosi¢ vyrobeny

Z celuloidu ziskal v roce 1887 Hannibal Goodwin. Celuloid téméf uplné vytlacil fotografické
desky, které byly do t¢ doby pouzivany. VSem ucarovala nizka cena celuloidu a do té doby
nevidané vlastnosti (pruznost, prithlednost, moznost nanaseni fotografické vrstvy, dobré
izolacni schopnosti, rozpustnost v organickych fedidlech atd.) a byli tak ochotni ptehlédnout
jeho nebezpecné Ucinky a velkou nevyhodu - velmi vysokou hotlavost. Celuloid byl vSak
velice odsuzovan archivati a filmovymi promitaci pravé pro svou vysokou hoflavost. Celuloid
totiz hoti vyborné 1 bez piistupu vzduchu. I kdyZ celuloid jiz nehofi plamenem, proces
“hoteni”, spiSe rozkladu pokracuje a vznika tak velké mnoZstvi ostfe draZzdivého bilého kouie

s typickym kafrovym zépachem.2
1.3 Bakelit

Bakelit, pivodnim nazvem oxybenzylethylenglykolanhydrid, byl vynalezen v dobé¢, kdy véda
hledala novy material, ktery by byl kvalitnim a zaroven levnym izolantem
Vv elektrotechnickém primyslu (pifedevs§im pro velké stroje pracujici se silnymi proudy).

Belgicky védec Léon Hendrik Baekeland se v té dob¢ zabyval vyrobou syntetickych latek.

2 TESARIK, Bohumil. Umg&lé hmoty: 150 let celuloidu. In: 3.pol [online]. 21. kvétna 2012 [cit. 2017-12-07].

Dostupné z: https://www.3pol.cz/cz/rubriky/bez-zarazeni/285-umele-hmoty-150-let-celuloidu
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Ve specidlnim tlakovém hrnci spojil fenol a formaldehyd a tak vznikla prvni zcela synteticka
(uméld) latka, které dal jméno bakelit (slozenina jména Baekeland a feckého slova lithos -
kamen). Bakelit disponuje tfemi hlavnimi vlastnostmi - je nerozpustny v rozpoustédlech,
nemeékne pasobenim tepla (vyborny izolant) a je také velice odolny a tvrdy. Stal se proto
prvnim primysloveé vyrabénym plastem a zacatek 20. stoleti je oznacovan za “bakelitovy
boom”. Byl zna¢né vyuzivan v priimyslu, ale také v domacnostech v podobné zastrcek,
vypinact, radii, fotoaparata, lampicek, popelnika, strojkti na holeni, vysouseci vlast, telefont
a dalsich produktt. Za oblibenost bakelitu mtze také jeho sametoveé ¢erna barva, ktera byla uz
tehdy povazovana za velice moderni a elegantni. Bakelit tak ve velké mife nahradil zakladni
materialy jako dfevo, sklo a kovy. Upad éry bakelitu p¥isel aZ s objevenim polystyrenu,
polyethenu a dalSich syntetickych latek. Léon Hendrik Baekeland byl v zebticku amerického
Casopisu Times za objev bakelitu zafazen mezi 100 nejvyznamnéjSich védct a mysliteli 20.

stoleti.®
1.4 Plasty moderni doby

Po prvni svétové valce se zacaly vyrabét vinylové plasty, napiiklad PVC a polystyren.

Ale prudky rozmach vyzkumu a vyroby plasti zacal az ve 30. letech 20. stoleti kdy byl
syntetizovan nylon. Toto nylonové vldkno si hned ziskalo obrovskou oblibu a to pfedevsim
diky tzv. nylonkdm, tedy damskym puncocham, které¢ zname dodnes. Mimochodem, ¢eska
polymerni chemie se béhem 20. stoleti stala svétové proslulou, ¢emuz vdé¢ime Ottovi
Wichterlemu, ktery mimo jiné vynalezl gelové kontaktni ¢ocky. Prvni stroj na jejich vyrobu

sestrojil v roce 1961 u sebe doma za pomoci détské stavebnice Merkur.

Umélé vlakno syntetizované se u néds nazyva silon. Zajimavosti je, Ze se mé¢l material ptivodné
jmenovat po tfech spolupracovnicich - Winop - coz byla zkratka jmen Wichterle, Novotny,

Prochazka, ale nakonec byl zvolen nazev podobny nylonu - silon.

Dnes plasty diky svym vyhodam vytlacily klasické vyrobni materialy, jako bylo dfevo, sklo,

nebo rizné kovy a to diky dobré zpracovatelnosti, levné vyrob¢ a unikatnim vlastnostem,

3 LEBR, Tomés. Pred sto lety odstartoval bakelit éru plasti.. In: bydleni.idnes [online]. 8. tnora 2009 1:00 [cit.
2017-12-08]. Dostupné z: https://bydleni.idnes.cz/pred-sto-lety-odstartoval-bakelit-eru-plastu-fny-
farchitektura.aspx?c=A090205_153202_dum_stavime_web
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a proto jsou plasty nejen materialy soucasnosti, ale hlavné budoucnosti. Samoziejm¢eé musime

vice a vice dbat na ekologickou odbouratelnost téchto materiala v pfirodé!4

* NEZkreslen4 véda II: 2. Plasty kolem nas. In: Youtube [online]. 13.10.2015 [cit. 2017-12-13]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=PHpXKWQdNLA
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2 VYROBA A VYUZITI PLASTU

Diky svym vyhodam si plasty rychle ziskaly velikou oblibu a jsou vyuzivany ve vSech
odvétvich lidského plisobeni. Uméla hmota (plast) je vyrabéna v chemickych zavodech

ve form¢ malych granuli. Tyto chemické zdvody byvaji viceucelové, vétSinou zde byva
zpracovavan i tfidény plast. Ten je v prvni fazi zpracovavan drcenim (mleti plastového
odpadu ve specialnich drti¢ich na malé kousky). Nasledné¢ je drt’ propirana (odstranovani
zbylych necistot). V poslednim kroku je drt’ tavena a lisovana do malych granuli. Granule
vyrobené timto zplisobem se nazyvaji Cisty recyklat. S timto recyklatem je pak dale
nakladano. Jsou upravovany fetézce polymert, aby bylo dosazeno pozadovanych vlastnosti.
Cisty recyklat je nejéastéji pouzivan jako vypli zimnich bund a spacékii. Nové je recyklovany

plast pouzivan také jako palivo pro tepelné elektrarny a vyuzivén je také ve stavebnictvi.

Pro vyrobu produkti z umélé hmoty (plastu) jsou pouzivany rizné prumyslové postupy. Jsou
jimi lisovani (zahtaty plast je stlacen ve dvoudilné form¢, vysledny vyrobek se nazyva
vylisek; napft. plastova zidle), vstiikovani (tavenina je vstfikovdna do formy a vyrobek
ziskava tvar této dutiny; napt. PET lahve) ¢i valcovani (zahtaty material prochézi skrz
otocené valce, vysledkem je plastova deska, ze kter¢ je dale mozno vytezavat pozadované

tvary).’
2.1 Prvni zminky o Skodlivosti plasti

Jako prvni piiklad $kodlivého dopadu plasti na lidské zdravi bude uveden piibéh z konce 20.
stoleti, ktery se stal v italskych Benatkach v tovarn€ na vyrobu plasti. Po tom, co4 z 5
d€lniki pracujicich v oddéleni na vyrobu vinyl chloridu zemfelo na rakovinu, zacal paty z
nich Gabriele Bortolozzo, zkoumat bliZe tuto problematiku. Ani on totiZ nezistal bez Gjmy na
zdravi. Onemocnél tzv. raynaudovou chorobou (postupné ochrnuti koncetin v diisledku jejich
neprokrvovani). Gabriele Bortolozzo byl pfesvédcen, Ze jsou tyto nemoci zplisobené stykem s

vinyl chlorem. Po tom, co se jeho zamé&stnavatelé dozveéd¢€li, na ¢em pracuje, z tovarny ho

® NEZkreslena véda II: 2. Plasty kolem nas. In: Youtube [online]. 13.10.2015 [cit. 2017-12-13]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=PHpXKWQdNLA
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vyhodili. Zaméstnanci se bali podavat mu informace ve strachu ze ztraty zaméstnani. M¢l
proto jen velice omezeny piisun informaci o aktudlnim stavu v tovarn€. Kdyz vsak propukla
nemocnost v tém¢ét celém podniku, zaméstnanci byli ochotni se nechat testovat a
spolupracovat na Bortolozziho projektu. Jeho tvrzeni o tom, ze vyroba PVC je karcinogenni,
zacalo nabirat na pravdépodobnosti, kdyz dal§ich 117 délnikli zemfelo na rakovinu a dalSich
377 vazné onemocnélo. Po nékolika prohranych soudech mezi Bortolozzim a tovarnami, bylo
u nejvyssiho soudu pfiznano, ze mél pravdu. Jeho domnénky byly prokazany svétovou
zdravotnickou organizaci. Inhalace jedovatych par pii vyrobé PVC byla uznana za zivot
ohrozujici a byla u€inéna opatteni na ochranu délnikti v tovarnach. Na jejich dodrzovani se
vSak nadale pfili$ nedbalo a je tomu tak dodnes. Zapach z tovaren na vyrobu PVC a dalsich

plastii je citit daleko v jejich okoli.

V dnesni dobé jiz o této problematice existuje nékolik volné ptistupnych dokumenti, jejichz
zpracovani vSak nebylo nijak jednoduché. Velké vyrobni spole¢nosti produkujici plastové
hmoty nebo piimo produkty vyrobené z plasti si pfitomnost novinatt ¢i jinych pro né
nebezpecnych navstév ve svych podnicich nepieji. Pokud se jiz néjakému novinafi povede do
podniku dostat, vétSina z audiovizuédlnich zdznami je pofizovana na skryté kamery.
Spolecnosti si vSak sva tajemstvi velice dobfe chrani a vetejnost proto pripoustéji jen do mist,
ktera neodhaluji nekteré z nekalych praktik téchto podnikti. Mezi tyto praktiky patii pridavani
toxickych latek do slozeni plasti, détské prace, Spatné€ placend prace, prace s toxickymi

vypary ¢i nerecyklovani odpadu.

Vyrobei finalnich plastovych produktti dostavaji plastové hmoty v podob¢ granuli ¢1 prasku
od primarnich zpracovateld. Jaké je ale skute¢né slozeni t€chto hmot ve vétsiné ptipada
netusi. Primarni producenti plastovych hmot argumentuji patentem na tu ¢i onu plastovou

hmotu a tvrdi, Ze prozrazeni jejich slozek by jim mohlo uskodit v konkuren¢nim boji.

V rdmci nataceni jednoho z takovych dokumentti byl novinafi zamitnut ptistup do 53
nadnarodnich firem vyrabéjicich findlni produkty z plastii. Mezi témito firmami byly

naptiklad CocaCola, Mattel a dalsi. Velice znepokojivy je fakt, ze tyto spolec¢nosti vyrabi
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potraviny, détské hracky i dalsi spotfebni zbozi a v médiich se prezentuji ekologickym

myslenim. 6

® Planeta plna plasti. In: Youtube [online]. 03.07.2017 [cit. 2017-12-14]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=H3kxKVx72_k7
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3SKODLIVY DOPAD PLASTU

Rok 1907 je povazovan za pocatek doby plastové. Rok 1907 je totiz rokem vynalezeni
bakelitu (prvni zcela syntetické latky) a poCatkem tovarni velkovyroby plastl. V té dob¢ jeste

nikdo ani zdaleka netusil, jak katastroficky dopad bude mit tento rok na planetu Zemi.

Jiz v roce 1959, pouhych 52 let po vynalezeni prvni zcela syntetické latky, jiz spole¢nost
produkovala cca 5 000 000 tun plasti ro¢né. V roce 2009 uz to bylo neuvétitelnych

240 000 000 tun a toto ¢islo nezavratné roste kazdym rokem o desitky tun. VVzhledem k vaze
jednotlivych jednorazové pouzivanych plastovych obalu (igelitky, PET lahve,...) se jedna o

nepiedstavitelné velké hromady plastového odpadu.

Dal$im neuvéfitelnym a dé€sivym faktem je, ze kazdy plast, ktery byl clov€kem vyroben, je
stale tady, n€kde na planeté Zemi. Plasty jsou totiz zcela syntetickymi latkami, které
nepodléhaji korozi ani tleni. Rozkladaji se velmi pomalu, v fadech n€kolika stovek let.
Samoziejmé se jedna pouze o védecké odhady, protoze tak vysokého véku, jakého by bylo
potieba ke zjisténi skutecné délky rozkladu, se jesté nikdo nedozil. Uz i samotny prib¢h
rozkladu je pro planetu znicujici. Z plastl se uvoliiuji zmekcovadla, toxickée latky a dalsi
slozky. Postupem casu se z plastovych vyrobka zacnou odlupovat také polymery (zakladni
stavebni jednotka plastil). VSechny tyto mikrocastecky se dostavaji do vody a pady a jako
soucast napojl a potravin poté do lidskych tél. V organismech pak plisobi jako jedy. Maji za
nasledek veliké skody, zavazné nemoci a sniZuji plodnost. Pravé proto, Ze mikrocastecky
nejsou okem viditelné, nepredstavuji pro laiky problém, kterym by se méli zabyvat. VétSina
populace totiz uvazuje v roviné ,,co nevidim, neexistuje*. V soucasné dob¢ je vSak jiz cely
povrch planety Zemé pokryt témito toxickymi ¢asteckami a to nenavratn€. Na mensi Castecky

uz se totiz rozlozit nedokazi a neni mozné je z vody a plidy néjakym zpiisobem vycistit.

Kazdy z nés vyprodukuje cca 60 kg pfimého odpadu ro¢né (tzn. odpad, ktery vyhodime pfimo
sami ze sebe, kvlili svoji spotfebe. Neni do toho tedy zapocitan odpad, ktery vznika naptiklad
korporacim pfi péci o nés jako o zakaznika nebo spolecny odpad v domacnostech), z toho
téméF 14% tvoii plasty. Za rok 2016 bylo tedy v CR vyhozeno zhruba 85 000 000 tun plastu.
Z toho je pouze zhruba 12 000 000 tun skute¢né recyklovano. Zbytek odpadu (vice nez 85%)

kon¢i na skladkéach. VétSina z téchto skladek je nelegélnich.

16



3.1 Mofre a oceany

Doposud jiz v ocednech skoncilo asi 150 000 000 tun plastu. Toto ¢islo vSak zdaleka neni
kone¢né. Kazdy den piibyva dalsich zhruba 35 000 tun. Kazdy den neuvétitelnych 35 000 tun
plastového odpadu skon¢i v ocednech. Pro lepsi piedstavu je to zhruba jeden plny kamion
plastového odpadu kazdou minutu. Pokud se bude nase zachazeni s plasty vyvijet stejn¢ jako

doposud, bude v roce 2050 v oceanech vice plastil neZ ryb. ’
3.1.1. Mofrska fauna

Kromé ptirody ma $patné zachdzeni s plastovym odpadem dopad také na zivocichy.
Ptedevsim pak na Zivocichy, ktefi Ziji v moftich a ocednech nebo jejich okoli. Zvitata si totiz
S plasty neumi poradit, do jejich pfirozené evoluce plasty zkratka nepatii, protoze piedstavuji

Cisté syntetickou latku.

Plastovy odpad, ktery jesté neni rozlozen na polymery, pfedstavuje problém ptredevsim pro
moftské ptaky, zelvy, tulen¢ a dalsi mensi zvitata. Ta se totiz plasty stravuji v domnéni, ze jde
o potravu. Plasty jsou vSak anorganickou latkou, tim paddem zvifata nijak nenasyti a zvifata je
nedokaZi ze svého traktu vyloucit. Stravuji se jimi az do té doby, kdy je fungovani jejich
traviciho systému zcela znemoZnéno, a na tyto nasledky umiraji. Az u 80 % moftskych Zelv,

které zemiely v poslednich letech, byly v Zaludcich nalezeny plastové odpadky.

Plasty pfedstavuji pro zvifata problém také z vnéjsi fyzické stranky. DokaZi se totiZ velice
pévné omotat okolo jejich tél. Zvifata, ktera nejsou od pfirody obdafena jemnou motorikou,
ze svych tél plasty nedokazi sundat. Plasty s nimi tedy zlstavaji po cely jejich Zivot a ve
vetsing piipadh jsou 1 nasledkem jejich smrti. V této oblasti predstavuji nejvetsi problém
plastové nosice/drzaky na kelimky a syntetické provazy. DalSimi plasty, které jsou Casto
nachazeny ve zvifecich télech, jsou slamky (plastova brcka). Ty se dostavaji naptiklad Zelvam

do dychaciho tstroji. Zelvy potom zemfou na nasledky uduseni.

" Greenpeace magazin. Greenpeace Ceska republika, 2017, 1éto 2017. ISSN 1211 81 68

17



Obrazek ¢. 1 — Zelvy rostouci s plastovym odpadem

Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/
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Obrazek ¢. 2 — Zelva omotana plastovym odpadem

Zdroj: https://twitter.com/plasticsoupfoun/status/791315000942030852

Obrazek ¢. 3 — Tulenl omotany syntetickymi provazy

Zdroj: https://oceanrecover.wordpress.com/2015/04/21/the-great-pacific-garbage-patch/

19



Minimalné dva druhy moftskych Zivocichil jsou jiz na pokraji vyhynuti, a to tuleii havajsky a
kareta obecnd. Pravé tato zvifata trpi toxikaci plastem nejvice.
Plasty v zazivacim traktu trapi také ptactvo. V poslednich letech jsou k vidéni pfedevsim

fotografie albatrost a rackt s zaludky plnymi plastd. Kviili nim nejsou schopni pfijimat a

zpracovavat béznou potravu a umiraji tak hladem.

Obrazek ¢. 4 — Moftsky ptak, ktery zemfel na nasledky toxikace plastovym odpadem

Zdroj: https://www.npr.org/sections/pictureshow/2011/10/31/141879837/how-soda-caps-are-killing-birds

I nejvétsi moisti zivocichové jsou paradoxné ohrozeni plastovymi mikro¢asteckami, které se

z plastového odpadu postupnym rozkladem uvoliuji. Zvitata, Zivici se planktonem, dokazi jen
tézko rozeznavat potravu od odpadu. Plejtvaci mySokové, jedni z nejvétSich zivocichl svéta,

tak denné zkonzumuji az 3 600 mikroplastovych castecek.

Toxikace se samoziejmé tyka také moiskych Zivocichi a ryb, které predstavuji potravu pro
lidstvo. Na talife jsou tak servirovany ryby, pfiotravené toxickymi latkami. Ne pohled neni
toto riziko viditelné. Ani na chut’ nema tento fakt pfili§ znatelny vliv. Evolu¢né vSak

piedstavuji plasty pro ¢lovéka velké riziko, protoZe potlacuji pfirozené schopnosti, jakou je

napiiklad rozmnoZovani.
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Vyznamnym dopadem na faunu i floru se ,,pysni‘ také t€¢zba primarni suroviny pro vyrobu
plastd, ropa. Kazda havarie ropného tankeru je ekologicka katastrofa dosahujici globalnich
rozmérd. Znecisténi vody je na mnoha mistech trvalé a obrovské mnozstvi zvitat po zdsahu

ropou umira.®

Obrazek ¢. 5 — Zelva zdevastovana ropou

Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/

Obrazek ¢. 6 - Tuénak zality ropou

Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/

8 Greenpeace magazin. Greenpeace Ceska republika, 2017, 1éto 2017. I1SSN 1211 81 68
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Obrazek ¢. 7 — Pelikan zality ropou

Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/

3.1.2 Velka tichomoi‘'ska odpadkova skvrna

Sedmy kontinent neboli Velka tichomoiska odpadkova skvrna je ve skutecnosti obrovska
naplava plastového odpadu o rozloze zhruba 4x vétsi nez Némecko. Poprvé byla objevena

Vv roce 1997 amatérskym védcem Charlesem Moorem. Od té doby se stale zvétSuje. Tato
skvrna se tvofi u kalifornského pobiezi v misté, kde se setkavaji moiské proudy, které se
staceji pod vlivem rotace Zemé a vytvareji obrovsky vir nazyvany gyrus. Dostiediva sila
pomalu nasavéa odpad smérem k centru této spilrélly.9 Obrovska masa odpadkd je sem proudy
zanasena od amerického i asijského biehu. Vzhledem k tomu, Ze toto obrovské mnozstvi
odpadki se vznasi v misté, kudy vétsina obchodnich lodi nepluje, neni tento problém ptili§

medializovan a vefejnost a 0 ném nema témert tuseni.

9 REDAKCE / CTK. Sedmy kontinent je z odpadkil. M4 étyfikrat vétsi rozlohu nez Némecko. In: national-
geographic [online]. 20. dubna 2012 [cit. 2018-03-08]. Dostupné z: https://www.national-
geographic.cz/clanky/sedmy-kontinent-je-z-odpadku-ma-ctyrikrat-vetsi-rozlohu-nez-nemecko.html
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Obrazek ¢. 8 — Velka tichomoiska odpadkova skvrna

Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/

Obrazek ¢. 9 — Velka tichomotska odpadkova skvrna

Zdroj: https://matadormessenger.com/science-and-technology/2017/03/27/great-pacific-garbage-patch-
expanding-daily/
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3.2 Zemé tretiho svéta

Rozséahlé skladky v zemich tretiho svéta piedstavuji pro nékteré tamni obyvatele zpiisob
obzivy. Nejchudsi obyvatelé nasi planety chodi cely den po obrovskych hromadach odpadka
nebo dokonce ve vod¢ a vybiraji plasty, které mohou byt recyklovany. Takze ¢innost tak
bandlni, jakou je pro nas vyhozeni plastu do spravného kontejneru, mize uleh¢it zivot lidem
na druhém konci svéta. Tito lidé, ktefi vybiraji ndmi Spatn€ vyhozené plasty z odpadkd, si za

cely den prace vydé€laji cca 55 rupii (43 K¢&).

Obrazek ¢. 10 — Chlapec vybirajici plastovy odpad z vody

Zdroj: https://lwww.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/
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Obrazek ¢. 11 — BéZna vesnice v zemi tfetiho svéta
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Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/

Obrazek ¢. 12 - Cesta do prace

Zdroj: https://www.highrated.net/22295/terrifying-pictures-of-environmental-pollution/
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3.3 Pousté

Dalsimi nelegéalnimi skladkami jsou pousté. Jsou druhem skladek, které nejsou prilis
medializovany, a tak se do lidského podvédomi nedostavaji snadno. Absurdnim faktem je, ze
pouste jsou Cistény od plastového znecisténi pouze za ucelem nataceni filmu ¢i fotografovani

a to samotnymi §taby, nebo lidmi, ktefi maji zdjem o pohled na neposkvrnénou krajinu.

3.4 Lidstvo

Ptes vSechny prekazky a zadkazy existuji nezavislé laboratote, které plastové hmoty testuji.
Mezi ptidavané latky, které maji nejveétsi dopad na lidské i zviteci zdravi patii tributyltin
(zptsobuje reprodukéni problémy u motskych mékkysi), bisfenol A, ftalaty, rtut’ (velice
toxickd a nebezpecnd latka) a odplynélé uhlovodiky v nestabilni formé (latka zptsobujici

respiracni problémy).

Cesta toxickych latek do lidského organismu neni nijak slozitd. Staci si dat naptiklad horky
napoj z plastového kelimku nebo udé€lat nehtem vryp do plastové lahve. Z plastt jsou
poruSenim polymert uvoliiovany toxické latky v nich obsazené. Do organismu se dostavaji
vdechnutim, spolknutim, ale pfedevsim kazi. Pro prinik toxint do ktize tak staci pouhy

dotyk. CitlivEjsi jedinci mohou trpét po Castém styku s toxickymi vyrobky koznimi alergiemi.

Také nekteré Cistici prostfedky uvoliuji toxické latky z plastl. Jsou totiZ pfili§ agresivni a
kyselé a polymery v plastovych vyrobcich (naptiklad détské nadobicko) jsou jejich

pusobenim poruseny. Tim padem dochazi k uvoliiovani toxint do téla.

Poskrabani a zmatiiovani prithlednych plastovych vyrobkt, predev§im lahvi - napiiklad
Sodastream - a PET lahvi, které pfisuzujeme staii a opotiebeni produktu, ve skutecnosti
znamenaji popraskani polymerovych fetézcl a snadnéjsi uvoliiovani toxickych latek do okoli
a lidského organismu. Lahve z bublinkovych stroji maji na sobé napsano datum spotieby,

které vSak dalece pfesahuje datum, kdy se lahev stava toxickou.

PET lahve jsou dal§im produktem, o jejichZ Skodlivosti mnoho lidi nevi, mozna praveé proto,
ze predstavuji produkt kazdodenni spotteby. Jejich vyuzivani je vSak znicujici jak pro ptirodu,

tak pro Clovéka. Mnoho lidi pouziva PET lahve opakované. To je vSak pro lidské zdravi
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velice nebezpecné. Pokud PET lahev umyjeme teplou vodou, polymery jsou poSkozeny stejné
jako vrypem a do t€la se tak uvolnuji toxiny. Uzivani PET lahvi bychom tedy méli omezit na
minimum. PET lahve se daji nahradit sklenénymi lahvemi, které vydrzi dlouho a nejsou pro
télo toxické. Pokud si piesto koupime PET lahev, méli bychom ji po vypiti originalniho
obsahu vyhodit do kontejneru na recyklovany odpad (zluty kontejner), aby s ni bylo spravné

nalozeno.*

19 Planeta plna plastii. In: Youtube [online]. 03.07.2017 [cit. 2017-12-14]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=H3kxKVx72_k7
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4 GREENPEACE

Greenpeace je nezavisla mezinarodni ekologicka spolecnost. Plsobi jiz 40 let ve vice nez 40
zemich po celém svéte. Jejim nejhlavnéjsim cilem je ochrana Zivotniho prostiedi za ucelem
zajistit Zemi jako obyvatelnou planetu i pro dalsi generace. Jeji ¢lenové chtéji nendsilnymi
prosttedky upozoriiovat na poskozovani planety Zemé. Mezi obyc¢ejné lidi se snazi Sifit
sveédectvi o globalnich ekologickych problémech, pozaduji napravu po institucich, které jsou
za problémy zodpovédné a nabizi feSeni téchto problémi. Filozofii skupiny Greenpeace je
vedeni kampani za zménu postoju a chovani, ochranu zivotniho prostiedi a prosazovani
mirovych feseni. Nejdiilezitéjsim principem spolecnosti Greenpeace je nezavislost. Za tcelem
zachovani této nezavislosti nepfijimé zadné finan¢ni dary od statu, politickych stran ani firem.

Organizace je tedy zcela zavisla na podpofe jednotlivca.

23. listopadu 2017 piedaly zastupci spolecnosti Greenpeace do rukou vlady, konkrétné do
rukou ministra zivotniho prostiedi Mgr. Richarda Brabce, petici (viz. Pfiloha ¢. 1 — Petice
»Plast je past®) tykajici se plastového odpadu a spravného naklddani s nim. Na svou
facebookovou stranku piidaly fotky z této udalosti a tento komentai: ,,Dnesni predani vzkazu
45 tisic lidi je pro nas vlastné¢ jen zacatek. Nejen Ze budeme bedlive sledovat, zda ministr sva

v

slova naplni, zaroven od pfiStiho ruku budou jednorazové plasty tématem jedné z nasich

hlavnich kampani.«*

! GREENPEACE CESKA REPUBLIKA. [Dnesni predani vzkazu...] In: Facebook [online]. 24. listopadu 2017
14:38 [cit. 2017-12-18]. Dostupné z: https://www.facebook.com/greenpeace.cz/posts/10155964871239777
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https://www.facebook.com/greenpeace.cz/posts/10155964871239777

Obrazek ¢. 13 — Pfedani petice ministrovi zivotniho prostfedi
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Zdroj:

https://www.facebook.com/greenpeace.cz/photos/a.10155964870424777.1073742010.55876739776/101559648
71234777/?type=3&theater
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5 ROZHOVOR SE ZASTANCEM PLASTOVEHO
PRUMYSLU

Werner Boote — rakousky filmovy rezisér; autor filmu Plastic Planet (dokumentarni film

wrwe

Ray Hammond — jeden z nejvlivnéjsich fe¢nika o tématech budoucnosti; autor knihy “Svét v
roce 2030”; mluv¢i spole¢nosti Plastic Europe (spole¢nost vyrabé&jici vice nez 90 %

evropskych plastli; cca 100 pobocek), podporovatel vyroby plasti
Rozhovor pochazi z dokumentu Plastic Planet.
Ray Hammond

“Prichézi zména. Pfichazi dramatickd zména, pokud se tyka inertni substance. Plast se stane
inteligentnim, dokonce vnimajicim a dokonce poznavajicim. Bude velice chytry, naptiklad
poznd, ze se jidlo zkazilo. Bude samoopravitelny, takze miize byt pouzivan v zatizenich jako
je kosmicka lod’, kde se v ptipadé poskozeni sdm automaticky opravi. Bude schopen ptijmout
signal, ktery zméni jeho formu, takze chirurg bude moci vsunout plastovy dil do vasi tepny
nebo do vasi zily a ozafenim toho dilu miize zpiisobit jeho otevieni a tedy zprichodnéni Zily.
... Ja jsem pfisel z divodu podezieni, Ze tu jsou v plastech chemikalie, které mohou
ovliviiovat lidsky endokrinni systém, naptiklad velmi intenzivné jsem se tim zabyval. Podival
jsem se na to detailné a zjistil jsem, Ze v roce 2007 Evropsky ufad pro nezavadnost potravin
(European Food Safety Administration) odmitl vSechny takové obavy, takze kdyz oni feknou,
Ze je to v poradku, musim to akceptovat. Oni jsou mnohem rigoroznéj$i (nekompromisné;jsi)
nez americky ufad pro potraviny a drogy (FDA). Myslim, Ze plastovy primysl v Evropé
pochopil, Ze bude muset dobte spolupracovat s ob¢any. Jinymi slovy musi prokazat
odpovédnost ve zptusobu dalSiho vyvoje svych produktii a spolupracovat se spolecnosti.

Werner Boote
Znate n¢jaky tfeba jen jediny plastovy vyrobek a vite, co v ném je?
Ray Hammond

Ne.
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Werner Boote
Nemate ponéti.
Ray Hammond

A pro¢ nemam?
Werner Boote
Protoze duvétujete.
Ray Hammond

o vy o+ 12
Ano, divétuji.

12 Planeta plna plasti. In: Youtube [online]. 03.07.2017 [cit. 2017-12-14]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/watch?v=H3kxKVx72_k7
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6 POKUS

Béhem 3 mésict (fijen — prosinec 2017) byl sbiran plastovy odpad. Jedn4 se pouze o ptimy
odpad na jednu osobu (autora). Do celkového nasbiraného poctu tedy neni zapoc€itan plast
spotfebovany naptiklad na spole¢ny chod domacnosti, nebo plast, ktery byl spotfebovan
firmami ¢i pfi navstévovani Skoly. Celkem bylo nasbirdno neuvétitelnych 163 kusi
plastového odpadu! Mezi nejvice zastoupeny odpad patii plastové pytliky / taSky (34 ks) a
PET lahve (28 ks).

Obrazek ¢. 14 — Nasbirany odpad

Zdroj: autor
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Tabulka &. 1 — Soupiska nasbiraného odpadu

Polozka Pocet

Kelimek od jogurtu

Kelimek od pomazankového
masla

Krabicka

KrabiCka na zvykacky

Krabicka od masa

KrabiCka od pastiky

Krabi¢ka od toastu

Lahev od citronky

Lahev od micelarni vody

Lahev od ustni vody

Obal na kvétiny

Obal na pet lahve

Obal na tricko

Obal od bagety

Obal od baliciho papiru

Obal od bonbont

Obal od brambUrek

Obal od hracky

Obal od jahod

RiRlkRlokrlwkrRwkRNRIRRRIRIRIRR - (NG

Obal od krabic s kapesniky

Obal od rajcat 15
Obal od sprchového gelu 1
Obal od syra 9
Obal od uzenin 13
Obal od vatovych tamponki 1
Obal od zmrzliny 2
Obal potravinové folie 6
Ostatni 13
PET lahev 28
Polystyrenovy Kelimek 2
Pfepravni Obaly 2
Pytlik / taska 34
Pytlik od ¢inské polévky 1
Raminko 2
Samostatna vicka 3
Celkem 163
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Nasbirané sacky a igelitové tasky byly pro zajimavost svazany do ,,provazu®. Tento ,,provaz*
byl dlouhy 9,5 metrii. Za rok by tedy priimérny spotiebitel jako ja dokazal svazat 38 metrovy
plastovy ,,provaz®. Pokud bychom tedy svazaly plastové tasky a igelitky, které spotfebovalo
obyvatelstvo Ceské republiky v roce 2016 (10 565 284 obyvatel), bylo by s nim mozno
omotat Zemekouli vice nez 10 tisic krat. Do tohoto vypoctu neni zafazen plastovy odpad,
ktery produkuji korporace a domacnosti na spole¢ny chod. Pokud by tedy byly zafazeny i tyto

polozky, byla by vysledna ¢astka mnohonasobné vyssi.

Obrazek ¢. 15 — , Igelitovy provaz®

Zdroj: autor
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7 SNIZENI PLASTOVE STOPY

Pro vétSinu lidi v dnesni dob¢ je Zivot bez plastli naprosto neptedstavitelny. Plasty nahradily
zékladni materidly jako sklo (lahve), papir (obalovy material), difevo ¢i kov, ale i organické
latky, naptiklad kuzi. Plasty se nachdzeji i v odévech. I kdyz si to vétSina lidi ani
neuvédomuje, syntetické latky jsou pouzivany naptiklad na obleceni pro sportovce (tzv.
funk¢ni obleceni). Nas pristup k nakupovani, pouzivani a recyklovani plastt se da vSak

jednoduse zménit. Sta¢i nad nim pouze piemyslet.

7.1 Desatero

V tomto desateru jsou vyjmenovany produkty kazdodenni spotieby, jejichz vyuzivany pocet
muzeme velmi efektivné snizit a ulevit tak planeté od plastového odpadu. Pro nas to znamena
malé zmény, staci se jen nad svym jedndnim zamyslet a zkusit k nému najit alternativni

feSeni, které nebude pro planetu takovou zatézi.
7.1.1 Plastové tasky

Plastové tasky jsou kazdy den vyuZivany v naprosto neuvétitelném mnozstvi. Obrovsky podil
maji pfedevsim jednordzové sacky pouZivané na pecivo, zeleninu atd. Tyto sa€ky maji dobu
vyuzitelnosti maximalné par hodin. Nosi se v nich nakup z obchodu nebo svacina do skoly.
Poté, co splni sviij ucel, jsou plastové pytliky (mikrotenové sacky) vyhozeny. Pokud nebudou

spravné recyklovany a vyuzity pro dalsi vyrobu, zlistanou na planeté dalSich 200 let.
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Obrazek ¢. 16 — Nerecyklované plastové tasky

Zdroj: http://mojonews.com.au/wp-content/uploads/sites/75/2017/05/Gioto-Landfill-768x512.jpg

7.1.2 PET lahve / plastové lahve

PET lahve spolu s plastovymi lahvemi pfedstavuji jednu z nejvétsich ekologickych katastrof
dnesni doby. V moti se totiz dle védeckych odhadii rozklada PET lahev 450 let. Vzhledem

K tomu, Ze 450 let se jesté nikdo nedozil, je toto ¢islo dohadné a vysledna doba muze byt
mnohem delsi. Diky plisobeni tlaku vody a obsaZené soli probiha rozklad v moftich a
oceanech rychleji nez za puisobeni vzduchu. Na sousi se tedy lahve budou rozkladat jesté o
nekolik let déle. Pokud bychom tedy vyhodili PET lahev na misto, kdy by mohla bez lidského
pusobeni lezet 450 let, nasly by tam jeji zbytek jeste naSe

praprapraprapraprapraprapraprapraprapraprapravnoucata. Tato skutecnost je désiva.
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Obrazek ¢. 17 — Nerecyklované PET lahve

Zdroj: https://1gr.cz/u/nd/pouzijte-tlacitko-sdilet.gif

7.1.3 Obalové materialy

Obalové materialy vyrobené z plastu jsou dnes pouzivany opravdu nad miru. Do plastu se bali
snad Uplné vSechno a vétSina z téchto véci je balena Upln€ zbyte¢né. Korporace produkujici
zbozi balené v plastech se ohanéji tim, ze pouze plni prani a potfeby zadkaznikli. Moderni svét
pry pozaduje zbozi dokonalé — ovoce a zelenina lesklé, krasn€ barevné; suSenky v baleni a
dale kazda ve svém vlastnim obalu, atd. Plastové obaly jsou také vyuzivany za ucelem delsi
trvanlivosti. Maji totiz vyborné konzervacni vlastnosti. S delsi trvanlivosti se ale potraviny

stavaji mén¢ kvalitnimi a mén¢ chutnymi. Takova jsou vSak pry pfani spotiebiteli.

Velkou produkci jednorazovym plastl predstavuji také jednorazové obalové materialy
pouzivané pouze za ucelem piepravy zbozi. Tyto materialy vétSinou nemaji delsi vyuzitelnost
nez par hodin (maximalné dni, pokud se jedna o dalkovou piepravu ze zahranici) Zbozi, které
ma vlastni pevny obal, je pro potieby piepravy casto baleno do dal§iho obalu (bublinkova

folie, polystyrenova vypln, atd.), ktery se hned po doruceni k zakaznikovi stava zbyte¢nym.
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Obrazek ¢. 19 — Zelva s brékem v dychacim dstroji

Zdroj: https://assets.change.org/photos/9/ke/lp/dY keLpoUaTWvNyd-800x450-noPad.jpg?1506886869

7.1.5 Tekuta mydla, peelingy a gely vSeho druhu

Pro n¢koho to mliZe byt piekvapujici, ale ¢im dal tim vice dnesni kosmetiky je plné
mikroplast a silikontl. V tomto ptipadé je tedy kromé obalu problémem také obsah.
Mikroplasty a silikony se po pouziti této kosmetiky dostavaji do vody. Cisticky odpadnich
vod si s touto toxikaci nedokazi poradit, a proto se nam voda vraci ¢ista pouze zdanlivé. Ve
skutec¢nosti vsak pijeme mikroplasty, kterymi se umyvame. Vnitini ani vnéjsi kontakt

s mikroplasty neni pro ¢loveka piiznivy.

Ptitom se velka ¢ast pouzivané kosmetiky da nahradit néjakou piirodni variantou. Tyto
varianty jsou mnohem piiznivéjsi jak pro télo, tak pro planetu. Pro pokozku jsou pfirozengjsi
tuhd mydla z ptirodnich slozek. Tato mydla se daji za pouziti par ingredienci vyrobit také
doma, stejné tak jako télové a pletové peelingy. Krasné poslouzi napiiklad rozemleta zrnkova

kava v olivovém nebo kokosovém oleji.
7.1.6 Plastové zubni kartacky

Plastové zubni kartacky patii mezi ,,modni trend* poslednich desitek let. Od doby kdy byly

plasty vynalezeny, nahrazuji ptirozené materialy ptivodni vyroby. Praptivodni kartacky se
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totiz vyrabé€ly ze dfeva. A k tomuto zpiisobu ¢isténi zubi (ktery je mimochodem pro zubni
sklovinu mnohem zdravéj$im neZ drhnuti syntetickymi $tétinami) se spole¢nosti nastésti op&t
vraceji. Duvody jsou dva — ochrana ptirody a médni trend. Piirodni kartacky, naptiklad z
bambusu, tak mizeme v dnes$ni dobé& koupit bézné v drogériich a 1ékarnach. Navic vétsina

z nich je vyrobena zcela z pfirodnich materiald, a tak je mozné je po pouziti kompostovat a
nevytvati tak pro planetu synteticky odpad. Kdo by chtél jit s ¢i§t€énim zubt jeste vice ke
kofenim, muze vyzkouset napiiklad zubni kartaéek THIS (www.thisisatoothbrush.com).
Jedna se v podstaté¢ o klacik s ofezavatkem. Cena jednoho takového kartacku je v prepoctu

cca 42 K¢.

Obrazek ¢. 20 — Zubni kartacek THIS

Zdroj: https://twitter.com/hipwee/status/565529469042298380

7.1.7 Kavové kapsle

| kdyz se to na prvni pohled nezda, kavové kapsle jsou mdédnim trendem, ale zaroven i
problémem moderni doby. Uvnitf kapsle se totiz nachazi dva plastové filtry. Doba, po kterou
jsou tyto filtry vyuzity, se pohybuje v fadu minut. Doba rozkladu téchto filtri se po¢ita na
stovky let. Pfitom kavové kapsle nejsou na svété tak dlouho, abychom zapomnéli, jak se da

vyborna kava piipravit 1 bez nich.
7.1.8 Ziletky

V tomto bod¢ budou zminéna predev§im jednordzova plastova holitka. Daji se pouzit zhruba

tiikrat. Potom jsou jejich bfity ztupeny na tolik, Ze nezbyva, nez holitka vyhazovat.

vvvvvv
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Predstavuji mensi odpad a tim i mensi zatéz pro planetu. Pro muze také stale jesté existuje

varianta v podobé klasickych bfitev.
7.1.9 Kelimky

Kelimky jsou otazkou piedevsim letnich festivali. Clovék jich v priibéhu této akce spotiebuje
klidné i 20. V Ceské republice se za posledni roky za¢aly objevovat kelimky zalohované.
Cena téchto kelimkl se pohybuje okolo 50 K¢. Tato ¢astka je po vraceni kelimku na stanek

vracena zékaznikovi. Druhou variantou je, ze kelimek si zékaznici ponechaji jako vzpominku

vvvvvv

7.1.10 Plastové nadobi

Plastové nadobi je spotfebovavano na rodinnych oslavach, ale pfedevsim jako pienosny obal

.....

z restauraci neodnaset a vychutnat si je v klidu v jejich prostorach. Druhou variantou je
plastové misky nahradit miskami a krabickami papirovymi. Jejich pouziti planeté také nijak

neprospiva, ale rozhodné ji Skodi méné, nez neustalé pouzivani jednorazovych plasti.
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8 GLOBALNI NAVRHY RESENI

8.1 Vratné obaly

Jednim ze zplisobu snizeni plastového odpadu je vratna zaloha na PET lahve. Ta je zavedena
od roku 2003 naptiklad v Némecku. Zaloha tam plati na vSechny napojové obaly (plast, sklo).
Vratné obaly jsou vyrabény z tuzsiho plastu nez klasické PET lahve (tak jak je zname 1 v
Ceské republice). Vyjimka je udélena pouze vinu, ovocnym §avam, mléku a bioproduktim.
V soucasné dob¢ uz je mozné vracet jakykoli obal v jakékoli prodejn¢ a jednotna vratna
zaloha Cini 25 centi. Pfesto od zavedeni nafizeni v roce 2003 zdjem Némct o vratné obaly
klesa. K pololeti roku 2007 byl zjistén tretinovy tbytek vratnych lahvi z ob&hu. Lidé¢ je

zkratka vyhodi do popelnice ¢i kontejneru. V Némecku je viak oproti Ceské republice

vvvvv

vvvvvv

zakladu ekologii vice naklonéna. Pivo se zde totiz nakupuje zasadné ve skle, které Némci

vraceji. Pivo v PET lahvich si v Némecku nenaslo své zastance vibec.
8.2 Zpoplatnéni igelitovych tasek

Od 1. 1. 2018 jsou prodejci a obchodnici povinni pozadovat za igelitové tasky ve svych
obchodech od zékaznika platbu minimalné ve vysi nakladii na vyrobu téchto taSek. Maximalni
vyse platby za igelitové tasky neni stanovena. Zpoplatnéni se vyhnou pouze mikrotenoveé
saCky pouzivané napiiklad na baleni masa ¢i zeleniny. V1ada si od tohoto kroku slibuje

sniZeni produkce plastového opadu v Ceské republice.

3 KUDRNAUC, Filip. Povinné zpoplatnéni plastovych tasek od 1. 1. 2018. In: pravniprostor [online]. 2. ledna
2018 [cit. 2018-01-05]. Dostupné z: https://www.pravniprostor.cz/clanky/ostatni-pravo/povinne-zpoplatneni-
plastovych-tasek-o0d-1-1-2018
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8.3 Bezobalové obchody

Bezobalové obchody se stavaji trendem posledni doby. Po Praze a ve vétSich méstech se
setkdvame se stale vice bezobalovymi pobockami (napiiklad pobocky spolecnosti
»Bezobalu®). V podstaté se jedna o navrat do dob nasich prarodict a praprarodicti. Kazdy na
vesnici dokdzal néco vypéstovat ¢i odchovat néjaka zvirata. Fungoval sménny obchod ¢i
obchod za penize. Hlavnim faktem vsak je, ze tento obchod fungoval bez jednorazovych
oball. Pytle na mouku se pouzivaly roky a byly vyrobeny z ptirodnich latek. VétSina
produktli nebyla balena viibec. Kazdy si je prosté¢ odnesl ve svych misach a jinych nadobach.
A na této filosofii se zaklddaji bezobalové obchody. V dnesni dobé¢ se tato filozofie nazyva

»Zero waste®. Ridi se takzvanymi ,,péti R* neboli ,,sitem*®.

1) REFUSE (odmitnout) = zamyslet se pti nakupu produktii nad tim, zda ho opravdu
potiebuji; v jakém je zabalen obalu, zda je produkt recyklovatelny ¢i kompostovatelny a jestli
neni mozné ho koupit bez obalu (naptiklad koupit si volné€ prodejnou mrkev s nati a ne mrkev

bez naté, zabalenou do plastové krabicky a folie)

2) REDUCE (omezit) = pokud nemohu produkt vyloZené odmitnout, mohu ale omezit
mnozstvi jeho spotieby; ptikladem jsou otazky ,,nemam téch tricek uz dost?*, ,,nehnije mi

jidlo v lednici?*, ,,nevyhodil jsem vcera 3 kousky peciva?*

3) REUSE (opakovan¢ pouZit) = snaha nevyhazovat, neplytvat a snaZit se najit pro to, co
mam, vyuziti, naptiklad nahrazeni jednorazovych produkti za ty s mnoZznosti pouZzit
opakované, nakup v second-handu, darovani véci nékomu jinému, vyuziti sklenic od

marmelady jako designovy doplngk atd.™

4) RECYCLE (recyklovat) = pokud produkt prosel vrchnimi sity aZ do tohoto bodu

(nemtzeme ho tedy potidit bez obalu ¢i omezit jeho pouzivani), pfisel ¢as na jeho recyklaci

Y WEEF. Kde v Praze a CR nakupovat bez obalu? | ZERO WASTE prodejny. In: weefsworld [online]. 18. zafi
2017 [cit. 2018-01-05]. Dostupné z: https://www.weefsworld.eu/praha-cr-nakup-bez-obalu-zero-waste-prodejny/
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5) ROT (kompostovat) = biologicky odpad, ktery neni mozné recyklovat, ale miizeme
kompostovat (naptiklad mrkvovou nat’ z prvniho bodu); dokazeme si tedy vyrobit vlastni

hnojivo pro nase vyuziti ¢i zazadat o moznost vyuzivani popelnic na bioodpad
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9 PREDSTAVENI TEMATU STUDENTUM

Dne 6. 3. 2018 bylo zpracovavané téma piedstaveno zaktim prvniho rocniku Obchodni
akademie Neveklov ve form¢ power pointové prezentace (viz. Piiloha ¢. 2). Tiid¢ 1. A tak

byla zpestfena hodina biologie.

Ptes pocatecni obavy, ze zaci nebudou o téma projevovat zajem, probihala prezentace

vyborné. VSichni se zaujetim naslouchali a na konci se zapojili do diskuze.

Struktura prezentace vychazi ze struktury této prace. Zaci byli nejprve seznameni s historii
plastt, jejich vyvojem a vyuzivanim. Poté byla postupné ptfedstavovana ¢isla souvisejici se
znedistovanim planety. Zaktim byl popsan pomaly proces rozpadu plastd a skodlivy vliv
tohoto procesu na Zivotni prostiedi. Dale pokracovala prezentace tématem nelegalnich
skladek — tedy mist, kam je plastovy odpad vyhazovan a kde by se rozhodné nachdzet nem¢l.
Témito misty byly oceany, zemé tietiho svéta a pousté. U téchto mist je totiz znecisténi
nejznatelnéjsi. Dale byly uvedeny piiklady zdravotnich problémi, které plasty zpisobuji
zvitatiim, pfedev§im pak moiskym Zivocichiim. Podle vyrazu ve tvatich vidéli zaci podobné
fotografie poprvé v Zivoté. Nakonec byly zakiim doporuceny typy ve formé ,,desatera®, o
snizovani soukromé plastové stopy (= plastovy odpad, ktery vyhodime). V Gplném zavéru

byly uvedeny ptiklady globalnich feseni problému s plastovym odpadem.

V zavéru hodiny byly Zaci ucitelkou (ing. Vaclava Netolickd) poZadani o zpétnou vazbu.
Reakce byly vSechny pozitivni ve smyslu zajimavosti prezentace, znalosti tématu a pé¢kného

piednesu.

Téma bude predstaveno také v nékteré z ekologickych hodin druhého ro¢niku. Tato

prezentace se vSak odehraje az po datu odevzdani prace.
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ZAVER
Tato prace byla zpracovana na zdklad¢ osobniho zajmu o ekologii. Diky kampanim

spolecnosti GREENPEACE byla ziskana inspirace na téma a dostatecny zdroj informaci.

I kdyz je osobni z4jem o ekologii velky, pfinesla prace mnoho novych poznatkl a

svéta“ nekond. Napiiklad v Ceské republice neni plastové zne¢isténi na pohled tolik znatelné,
a proto si tento problém lid¢ pfili§ neuvédomuji. Lidé zijici v pfimotskych statech se s
problémem plastového znecisténi setkavaji mnohem castéji, nemluvé o lidech zijicich v
zemich tretiho svéta. Paradoxné tyto zemé nesou na plastovém znecisténi podil naprosto
minimalni, ale jeho dopad je pro n¢€ devastujici. Média totiz stale ptili§ mnoho potadi
ekologického smysleni s obrazy poni¢ené planety Zemé do svého programu nezatazuji. V
Ceské republice a obecné ve svétd je rozhodné potieba zatadit do televizniho vysilani vice
potadt o globalnich ekologickych problémech, protoze televize je i pfes existenci internetu
nadale nejsilnéjSim médiem.

Kampané Greenpeace budou v roce 2018 orientovany ptedev§im na hrozbu plastového
odpadu. Je proto pravdépodobné, Ze se tento problém diky kampani ,,Plast je past* dostane
vice do podvédomi ¢eskych obcanti. Od konce roku 2017 je také na internetu a na
ekologickych akcich k dispozici k podpisu petice, ktera se zasazuje o omezeni plastového
odpadu riznymi zpasoby. Tato petice byla v listopadu roku 2017 pifedana ministrovi
zivotniho prosttedi s vice nez 45 000 podpisy.

Miizeme jen doufat, Ze si spole¢nost v€as uvédomdi, jak velkym problémem plasty jsou.
Problematika, kterou se tato prace zabyva byla piedstavena studentim 1. ro¢niku Obchodni
akademie Neveklov v ramci hodiny biologie. Velka vétsina z nich neméla o nelegalnich
skladkach pfili§ velké povédomi. Informace tykajici se zdravi ohroZzujicich latek pro né byly
novinkou.

Chce-li nase spole¢nost opravdu néco zménit, je tieba za¢inat pravé u mladych lidi, ktefi si

rizika neuvédomuji a jsou zvykli Zit stylem bez jakéhokoli omezeni. Pokud vSak ziskaji

informace, jsou schopni se nad problémy zamyslet a ptispét k jejich feseni.
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PRILOHY

Ptiloha ¢. 1 — Petice ,,plast je past®

Vazeni ministfi, vaZzené ministryne,

plastovy odpad okupuje nase zivotni prostiedi, jak na zemi, tak v mofi. Védci odhaduji, Ze
globalné konci v ocednech néco mezi 4,7 az 12,7 miliony tun plastu. To Skodi motskému

zivotu a zanechdva v ocednech toxickou stopu, ktera skrze potravni cyklus ovliviiuyje i lidské

zdravi.

Ve vsech evropskych vodach byl nalezen plastovy odpad z ocedni. Ten se zaroveii ve velkém

mnozstvi vyskytuje na pobtezich, kontinentalnich Selfech i v hlubokych motskych vodach.

Evropa hraje mezi globalnimi producenty plasti zasadni roli. Je druhym nejvétSim
producentem plastli na svété a roéné produkuje okolo 50 milioni tun plastu. Obalové
materidly jsou nejcastéj$Sim vyuZzitim t€chto materialti v EU, tvofi téméf 40 % poptavky.
Velka ¢ast vyrobeného plastu se zpracuje na jednordzové produkty, které rychle konci ve

spalovnach, na skladkach ¢i na dnech fek, mofti a oceant.

V roce 2014 se v Evropské unii zrecyklovalo pouze 29,7 % veskerého pouzitého plastu.
Zbytek putoval do skladek ¢i spaloven. V roce 2012 vyvezly zemé evropské sedmadvacitky
polovinu vysbiranych plastovych oball zhruba o vaze 3,4 miliony tun do zahrani¢i (87 %

z nich skongilo v Cing).

Ptestoze v jinych oblastech ochrany Zivotniho prostiedi je Evropska unie na Spici,

pro vyfeseni problematiky plastového odpadu a pro zlepSeni vyuZivani cennych surovin
o¢ividné neudélala dost. Revize smérnice EU o nakladani s odpady (Circular Economy
package) dava evropskym statim ojedinélou moznost ptijmout opatieni, které mnozstvi
jednorazového plastu rapidné snizi. Zaroven se Evropa muze stat lidrem v tsili zbavit svét

plastového znecisténi.

Proto Vés vyzyvame, abyste prosazoval/a smysluplna opatieni na omezeni jednorazovych
plastovych obali, pevné zakotenénd v evropském pravu, a abyste pti jednani Evropské rady

podpofili konkrétné tyto pozadavky:



Dejte ¢lenskym statim moznost piijimat nadrodni opatfeni a trzni regulace nad ramec evropské
smérnice, aby mohly ucinnéji omezovat mnozstvi vyprodukovanych jednordzovych
plastovych obald.

Zajistéte, aby vSichni vyrobci a dovozci museli splilovat principy Rozsifené odpoveédnosti
vyrobce (Extended Producer Responsibility) a aby jejich finanéni kompenzace pokryla
nakladani s odpadem v celém vyrobnim a spotiebnim cyklu, a to véetné plastt a obalt z nich.
Zajistéte, aby vyrobci, jejichz zbozi ma maly dopad na Zivotni prostiedi, je trvanlivé,
recyklovatelné a netoxické, platili na téchto poplatcich méne.

Prosad’te zvlastni cil pro znovuvyuzivani plastového odpadu roce 2030 ve vysi minimalné

10%. .

Pfipravte zavazny plan na redukci moiského odpadu v souladu s Cili udrzitelného rozvoje

OSN.
S pozdravem

Obéané Ceské republiky™

> GREENPEACE CESKA REPUBLIKA. Podpoite vyzvu. plastjepast [online]. ©2018 [cit. 2018-03-12].
Dostupné z: https://www.plastjepast.cz



Piiloha ¢. 2 — Prezentace Plasty hrozba budoucnosti

Plasty,
hrozba budoucnosti

Historie

Alexander Parkes
— parkesin
— celuloid

Léon Hendrik Baekeland
— bakelit

Historie

Léon Hendrik Baekeland
— bakelit




Historie

Plasty moderni doby

* vinylové plasty
* PVC

* polystyren
* nylon

* silon

1907
pocatek doby plastové

1959
52 let po vynalezeni

vyroba 5 miliont tun plastd rocné

2009
vyroba 240 miliont tun plastli rocné
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2016
CR

vyhozeno 85 mil. tun plastu

recyklovano 12 mil. tun

MORE A OCEANY

150 miliontd tun plastu v oceanech

35 000 tun kazdy den pfibyva
1 PLNY KAMION KAZDOU MINUTU

rok 2050 - vice plastld nez ryb




zaménovani plastl za potravu
anorganické latky => zvirata nenasyti
smrtelné znecisténi téla

témér 80% zelv s plasty v zaludku

tulen havajsky a kareta obecna na pokraji
vyhynuti

méneé otravené ryby potrava pro lidstvo




ZEME TRETIHO SVETA

zpUsob obZivy = tfidéni odpadu na skladkach
cely den prace = 55 rupii (43 K¢)

zpUsob obZivy = tfidéni odpadu na skladkach
cely den prace = 55 rupii (43 K¢)




nejsou pfilis medializovany

¢isténi za ucelem nataceni

rilis medializovany
¢isténi za ucelem nataceni




nejsou prilis medializovany

¢isténi za ucelem nataceni

vysokeé riziko
zdravotnich problémt

tributyltin

bisfenol A

rtut

odplynélé uhlovodiky v nestabilni formé




tributyltin
bisfenol A
rtut
odplynélé uhlovodiky v nestabilni formé




1 soba

3 mésice—9,5m
1rok—38 m

oatele CR
1 rok - obvod zemékoule 10 000x

SNIZENI
PLASTOVE STOPY




nahrazeny tradi¢ni materialy




nahrazeny tradi¢ni materialy
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DESATERO
1. PLASTOVE TASKY

IGELITKY
SA
NENOSIN
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DESATERO
1. PLASTOVE TASKY

DESATERO
2. PET lahve / plastové lahve

DESATERO

2. PET lahve / plastové lahve




450 let
déti
vhoucata
pravnoucata

prapravnouéata
praprapravnouéata
prapraprapravnouéata
praprapraprapravnouéata
prapraprapraprapravnouéata
praprapraprapraprapravnouéata
prapraprapraprapraprapravnouéata

praprapraprapraprapraprapraprapraprapraprapravnoucata

DESATERO

3. plastova brcka
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DESATERO
3. plastova brcka
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DESATERO

3. plastova brcka

DESATERO
4. peelingy a gely

DESATERO
5. sprchové gely / tekuta mydla



DESATERO

6. plastové zubni kartacky

DESATERO

6. plastové zubni kartacky
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DESATERO

6. plastové zubni kartacky



7. kdvové kapsle

DESATERO

8. jednorazové ziletky

»

DESATERO
9. kelimky




DESATERO

10. plastové nadobi

vratné obaly
zpoplatnéniigelitovych tasek

bezobalové obchody
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